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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Адаптированная рабочая программа (далее рабочая программа) по курсу «Письмо и 

развитие речи» для учащихся 5-9 классов является частью Адаптированной образовательной 

программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (умственной 

отсталостью) Калтанского СУВУ, утвержденной приказом № 132 от 29.08.2019 г. составлена 

на основе программы специальных (коррекционных) образовательных  учреждений, 5-9 

классы, под редакцией доктора педагогических наук В. В. Воронковой, Москва «Просвещение» 

2012 г.  

В 5-9 классах при обучении письму умственно отсталых детей решаются те же задачи, 

которые решаются в начальных классах, но на более сложном речевом и понятийном 

материале: 

- сформировать и развить у учащихся навыки грамотного письма на основе изучения 

элементарного курса грамматики; 

- продолжить коррекцию речи и мышления школьников; 

- научить учащихся правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и 

письменной форме; 

- обеспечить общее развитие учащихся и сформированность у них нравственных качеств 

для дальнейшей успешной адаптации их в жизни. 

В процессе изучения грамматики и правописания у учащихся развивается устная и 

письменная речь, формируются практически значимые орфографические и пунктуационные 

навыки, воспитывается интерес к родному языку.  

Программа учитывает особенности познавательной деятельности детей с 

ограниченными возможностями здоровья, направлена на разностороннее развитие личности 

учащихся, способствует их умственному развитию, нравственному, гражданскому и 

эстетическому воспитанию. Программа использована без изменений.  

 

Цель курса: 
Формирование устной и письменной речи как средства общения, способ коррекции 

познавательной деятельности обучающихся и облегчения их адаптации после окончания 

школы. 

Задачи преподавания письма и развития речи: 
 закрепить навыки грамотного письма на основе изучения элементарного курса 

грамматики; 

 учить правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

 развивать речь обучающихся, обогащать её словарь; 

 воспитывать у обучающихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, умение 

планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

Специальная задача коррекции речи и мышления школьников является составной частью 

учебного процесса и решается при формировании у них знаний, умений и навыков, воспитания 

личности. 

 

Основные направления коррекционной работы: 

 
Ввиду психологических особенностей детей с ОВЗ, с целью усиления практической 

направленности обучения проводится коррекционная работа, которая включает следующие 

направления. 

Совершенствование движений и сенсорного развития: 

- развитие мелкой моторики и пальцев рук; 

- развитие навыков каллиграфии; 
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- развитие артикулярной моторики. 

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

- коррекция и развитие памяти; 

- коррекция и развитие внимания; 

- формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, 

величина); 

- развитие пространственных представлений и ориентации; 

- развитие представлений о времени. 

Развитие различных видов мышления: 

- развитие наглядно-образного мышления; 

- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические 

связи между предметами, явлениями и событиями). 

Развитие основных мыслительных операций: 

- развитие умения сравнивать, анализировать; 

- развитие умения выделять сходство и различие понятий; 

- умение работать по словесной и письменной инструкциям, алгоритму; 

- умение планировать деятельность. 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 

- развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; 

- формирование умения преодолевать трудности; 

- воспитание самостоятельности принятия решения; 

- формирование адекватности чувств; 

- формирование устойчивости и адекватной самооценки; 

- формирование умения анализировать свою деятельность; 

- восприятие правильного отношения к критике. 

Коррекция и развитие речи: 

- развитие фонематического восприятия; 

- коррекция нарушений устной и письменной речи; 

- коррекция монологической речи; 

- коррекция диалогической речи; 

- развитие лексико-грамматических средств языка. 

Приоритетными направлениями коррекционной работы являются: 

 укрепление и охрана здоровья, физическое развитие ребенка; 

 формирование и развитие коммуникативной и когнитивной функции речи; 

 формирование и развитие продуктивных видов деятельности, социального 

поведения; 

 расширение социальных контактов с целью формирования навыков социального 

поведения, знаний о себе, о других людях, об окружающим микросоциуме; 

 формирование на доступном уровне простейших навыков чтения и письма на 

материале знаний о природе и окружающем мире, основ безопасности 

жизнедеятельности; 

 развитие творческих умений средствами предметной и игровой деятельности. 

 

 

Виды контроля 
 

 

Виды контроля Содержание Методы 

Вводный 
Уровень знаний 

школьников, общая 
Беседа, наблюдение, диктант. 
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эрудиция. 

Текущий 

Освоение учебного 

материала по теме, 

разделу программы. 

Диагностические задания: опросы, 

самостоятельные работы, карточки, 

списывание, тест. Различные виды 

обучающих диктантов, изложений. 

Творческие работы (сочинение). 

Коррекция Ликвидация пробелов. Тест, наблюдение, консультация. 

Итоговый 
Контроль выполнения 

поставленных задач. 
Диктант за курс учебного года. 

 

 

 

 

 

Критерии и нормы оценки ЗУН учащихся 

 по письму и развитию речи 

 
 При оценке устных ответов по письму и развитию речи принимаются во внимание: 

a) правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения 

изученного материала; 

б) полнота ответа; 

в) умение практически применять свои знания; 

г) последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Оценка «5» ставится ученику, если он обнаруживает понимание материала, может с помощью 

учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести необходимые примеры; 

допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

Оценка «4» ставится, если ученик дает ответ, в целом соответствующий требованиям оценки 

«5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами и исправляет их с помощью 

учителя; делает некоторые ошибки в речи; при работе с текстом или разборе предложения 

допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи учителя. 

Оценка «3» ставится, если ученик обнаруживает знание и понимание основных положений 

данной темы, но излагает материал недостаточно полно и последовательно; допускает ряд 

ошибок в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с 

помощью учителя; нуждается в постоянной помощи учителя. 

 

При оценке письменных работ следует руководствоваться следующими нормами: 

Оценка «5» ставится за работу без ошибок. 

Оценка «4» ставится за работу с 1-2 ошибками. 

Оценка «3» ставится за работу с 3-5 ошибками. 

 

В письменных работах не учитываются одно-два исправления или одна пунктуационная 

ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок на изученное правило 

соответствует одной орфографической ошибке. Ошибки на непройденные правила 

правописания также не учитываются. 

 

За одну ошибку в диктанте считается: 

а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» дважды написано на конце 

ы). Если же подобная ошибка на это правило встречается в другом слове, она учитывается; 
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б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; недописывание слов; 

пропуск одной части слова при переносе; повторное написание одного и того же слова в 

предложении. 

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма следует рассматривать 

индивидуально для каждого ученика. Специфическими для них ошибками являются замена 

согласных, искажение звукобуквенного состава слов (пропуски, перестановки, добавления, 

недописывание букв, замена гласных, грубое искажение структуры слова). При выставлении 

оценки све однотипные специфические ошибки приравниваются к одной орфографической 

ошибке. 

 

При оценке грамматического разбора следует руководствоваться следующими нормами: 

Оценка «5» ставится, если ученик обнаруживает осознанное усвоение грамматических 

понятий, правил в процессе грамматического разбора, работу выполняет без ошибок или 

допускает исправления. 

Оценка «4» ставится, если ученик в основном обнаруживает усвоение изученного материала, 

умеет применить свои знания, хотя допускает 2-3 ошибки. 

Оценка «3» ставится, если ученик обнаруживает недостаточное понимание изученного 

материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 4-5 ошибок или не справляется 

с одним из заданий. 

При оценке изложения и сочинения выводится одна оценка. Изложения дети пишут по 

готовому плану или составленному коллективно под руководством учителя. При оценке 

изложений и сочинений учитывается правильность, полнота и последовательность передачи 

содержания. 

Оценка «5» ставится ученику за правильное, полное, последовательное изложение авторского 

текста (темы) без ошибок в построении предложений, употреблении слов; допускается 1-2 

орфографические ошибки. 

Оценка «4» ставится за изложение (сочинение), написанное без искажений авторского 

текста (темы), с пропуском второстепенных звеньев, не влияющих на понимание основного 

смысла, без ошибок в построении предложений; допускается 3-4 орфографические ошибки. 

Оценка «3» ставится за изложение (сочинение), написанное с отступлениями от 

авторского текста (темы), с 2-3 ошибками в построении предложений и употреблении слов, 

влияющих на понимание смысла, с 5-6 орфографическими ошибками 

 

 

Виды и формы организации учебного процесса 
 

Методы и приёмы обучения: 
Словесный (рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой) наглядный 

(наблюдение, демонстрация), практический, методы контроля. 
Формы работы: 

Рассказ, беседа, выборочное объяснительное чтение текста, работа с картиной, планом, 

просмотр и разбор отдельных фрагментов кино, мультфильмов, сказок, заслушивание 

отрывков произведений в авторском исполнении. 

Виды деятельности обучающихся основаны на переработке устного и письменного текста: 

   составление плана текста; 

   пересказ текста по плану; 

   пересказ текста по предполагаемым вопросам; 

   продолжение текста; 

   выразительное чтение; 

   чтение наизусть; 

   чтение по ролям 
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Типы урока:  

 
 Урок сообщения новых знаний (урок первоначального изучения материала) Имеет 

целью изучение и первичное закрепление новых знаний. 

 Урок формирования и закрепления знаний и умений (практический урок) Имеет целью 

выработку умений по применению знаний. 

 Урок обобщения и систематизации знаний (повторительно-обобщающий урок) Имеет 

целью обобщение единичных знаний в систему. 

 Урок контроля, оценки и коррекции знаний – контрольная, проверочная работа. Имеет 

целью определить уровень овладения знаниями, умениями и навыками  

 Комбинированный урок, урок-беседа, повторительно-обобщающий урок, урок развития 

речи 

 

Формы и методы контроля знаний, умений и навыков учащихся 

При изучении курса письма и развития речи используются различные формы контроля 

(предварительный контроль, текущий контроль, тематический контроль, итоговый контроль), 

которые осуществляются посредствам тестовых заданий, устного опроса, диктантов, 

контрольных списываний. 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 
 

6 класс 

 

Обучающиеся должны уметь: 

- правильно обозначать звуки буквами на письме; 

- подбирать группы родственных слов (несложные случаи); 

- проверять написание в корне безударных гласных звонких и глухих согласных путём подбора 

родственных слова; 

- разбирать слово по составу; 

- выделять имя существительное и имя прилагательное как часть речи; 

- строить простое распространённое предложение с однородными членами; 

- связно высказываться устно и письменно (по плану); 

- пользоваться школьным орфографическим словарём. 

Обучающиеся должны знать: 

- способ проверки написания гласных и согласных в корне слов. 

 

 

7 класс 

Обучающиеся должны уметь: 

- правильно обозначать звуки буквами на письме; 

- подбирать группы родственных слов (несложные случаи); 

- проверять написание в корне безударных гласных звонких и глухих согласных путём подбора 

родственных слова; 

- разбирать слово по составу; 

- выделять имя существительное и имя прилагательное как часть речи; 

- строить простое распространённое предложение с однородными членами; 

- связно высказываться устно и письменно (по плану); 

- пользоваться школьным орфографическим словарём. 

Обучающиеся должны знать: 

- способ проверки написания гласных и согласных в корне слов. 
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8 класс 

              Обучающиеся должны уметь: 

-писать под диктовку текст с соблюдением знаков препинания в конце предложения; 

-разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и суффиксов; 

-различать части речи; 

-строить простое распространенное предложение, простое предложение с однородными 

членами, сложное предложение; 

-писать изложения и сочинения; 

- оформлять деловые бумаги; 

-пользоваться школьным орфографическим словарем. 

Обучающиеся должны знать: 

-части речи, их значение 

-наиболее распространенные правила правописания слов 

 

9 класс 

              Обучающиеся должны уметь: 

 - писать небольшие по объему изложения и сочинения творческого характера; 

 - оформлять все виды деловых бумаг; 

 - пользоваться словарем. 

Обучающиеся должны знать: 

 - части речи, использование их в речи; 

 - наиболее распространенные правила правописания слов. 
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Учебно-методическое обеспечение 
 

1. Учебник для 6 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида /Русский язык 7 класс. Учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида под ред. Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская. – 5-

е изд. – М.: Просвещение, 2013. – 270с.  

2. Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская. Русский язык. Учебник для 8 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений. Москва «Просвещение» 2013 г. 

3. Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская «Русский язык».                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Учебник для 9 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 

вида. Москва «Просвещение» 2013 г. 

4. Д.Н. Ушаков, С.Е. Крючков «Орфографический словарь».-М., «Просвещение», 1984г. 

5.Б.Т. Панов, А.В. Текучев «Школьный грамматико-орфографический словарь русского 

языка».-М., «Просвещение», 2004г 

 

Технические средства обучения: 

- телевизор; 

-компьютер. 
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СВОДНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

уроков письма и развития речи в 6 классе 

(4 часа в неделю) 

Всего –140 часов 

 

 
 

  

 

СВОДНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

уроков письма и развития речи в 7 классе 

(4 часа в неделю) 

Всего –140 часов 

  № 

темы 

Название темы Количество 

часов 

Контрольных 

работ 

На 

развитие 

речи 

1 Повторение изученного 12 1 - 

2 Состав слова 21 1 2 

3  Имя существительное 14 1 - 

4 Имя прилагательное 14 1 2 

5   Местоимение 11 1 1 

6  Глагол 26 1 2 

7  Предложение 24 1 2 

8  Повторение 16 1 1 

 Итого                                 140 8 10 

 

 

  

  № 

темы 

Название темы Количество 

часов 

Контрольных 

работ 

На 

развитие 

речи 

1 Повторение  5 - - 

2 Звуки и буквы 7 1  

3  Слово  19 1 1 

4 Части речи 2 - - 

5  Имя существительное  35 2 6 

6  Имя прилагательное  45 3 4 

7  Предложение 22 1 - 

8  Повторение 5 1 - 

 Итого                                 140 10 11 
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СВОДНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

уроков письма и развития речи в 8 классе 

(4 часа в неделю) 

Всего –140 часов 

  № 

темы 

Название темы Количество 

часов 

Контрольных 

работ 

На 

развитие 

речи 

1 Предложение. Текст 5 - 1 

2 Состав слова 13 1 1 

3  Имя существительное 16 1 1 

4 Имя прилагательное 14 1 1 

5  Личные местоимения 14 1 1 

6  Глагол 37 1 5 

7  Предложение 30 1 4 

8  Повторение 11 1 1 

 Итого                                 140 7 15 

 

 

 

 СВОДНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

   уроков письма и развития речи в 9 классе 

(4 часа в неделю) 

Всего –136 часов 

 

№ 

п/п 

Название изучаемой темы Всего 

часов 

Контрольных 

работ 

На развитие 

речи 

1 Повторение в 5-8 классах 6 - 1 

2 Звуки и буквы 9 1 1 

3 Слово. Состав слова 13 1 2 

4 Имя существительное 12 1 1 

5 Имя прилагательное 11 1 1 

6 Личные местоимения 12 1 1 

7 Глагол 16 1 3 

8 Наречие 9 1 1 

9 Числительное 12 1 1 

10 Части речи 7 - 2 

10 Предложение 17 1 2 

11 Повторение 14 1 2 

                              Итого 136 10 18 
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