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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Федерального 

государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

«Калтанское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план является частью образовательной программы Федерального 

государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

«Калтанское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов основного общего образования и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные 

предметы: "Русский язык", "Литература";  

 Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные 

предметы: "Иностранный язык"; 

 Предметная область " Общественно-научные предметы", включающая 

учебные предметы: "История"; "География"; «Обществознание»; 

 Предметная область "Математика и информатика", включающая 

учебные предметы: "Математика, "Информатика"; 

 Предметная область «Естественнонаучные предметы», включающая 

учебные предметы: "Биология"; 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», включающая учебный предмет «ОДНКНР»; 

 Предметная область «Искусство», включающая учебные предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка»; 
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 Предметная область «Технология», включающая учебные предметы: 

«Труд (Технология)»; 

 Предметная область "Физическая культура», включающая учебный 

предметы: "Физическая культура"; 

 Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», 

включающая учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 

Калтанском СУВУ использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В Калтанском СУВУ установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах 

не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

— Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (зарегистрирован в Минюсте России 12.06.2023 г., № 74223); 

Обучение в Калтанском СУВУ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 



4 
 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», 

преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках 

обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю 

в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 

03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» 

и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне Введены 

элективные курсы в 8, 9 классах «Математика. Избранные вопросы» и в 7-9 

«Трудные вопросы курса русского языка» по 1 часу для подготовки к ГИА в 7 и 8 

классах, в 8 классе – 2 часа. 

С целью расширения географических знаний, умений, опыта творческой 

деятельности и эмоционально-ценностного отношения к миру, необходимых для 

понимания закономерностей и противоречий развития географической оболочки в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, включен 

элективный курс «За страницами учебника географии». На его изучение отводится 

по 1 часу в неделю в 5–8-х классах, 0,5 часа в 9 классах. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения элективного курса в 5 классе 1 час в неделю «Введение 

в обществознание», с целью обеспечения пропедевтического характера, связанного 

с проблемами социализации младших подростков. На этом этапе необходимо 

обеспечить преемственность по отношению к курсу «Окружающий мир», 

изучаемому в начальной школе 

С целью обеспечения непрерывного изучения информатики в основной 

школе, в 5-6 классе введен элективный курс «Практическая информатика» по 1 

часу в неделю.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся в 

развитии различных умений, составляющих основу функциональной грамотности 

в 5–9 классах из расчета 1 час в неделю за счет использования части учебного 

плана, формируемого участниками образовательных отношений введен 

элективный курс «Функциональная грамотность».  

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 
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 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х 

классах; 

 «Спортивные игры» – отводится по 1 часу в неделю в 5–7 х классах; 

  «Семьеведение» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах;  

 «Профориентация» - отводится по 1 часу в неделю в 8-9 классе 

 Для реализации профориентационных мероприятий введен курс 

«Россия – мои горизонты». 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет Калтанское СУВУ. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с Положением «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Калтанского СУВУ».  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в год в сроки, 

установленные календарным учебным графиком соответствующей 

образовательной программы без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. Формы проведения и учебные предметы, выносимые 

на промежуточную аттестацию, представлены в таблице. 

Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5–9-е Диктант с грамматическим заданием 

Литература 
5–9-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Тестовая работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Комплексная контрольная работа 

Геометрия 7–9-е 

Вероятность и статистика 7–9-е 

Информатика 7–9-е Тестовая работа 

История 5–9-е Тестовая работа 

Обществознание 
6–9-е Тестовая работа 

География 5–9-е Тестовая работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 
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Биология 5–9-е Тестовая работа 

ОДНКНР 5–6-й Тестовая работа 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тестовая работа 

Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тестовая работа 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8–9-е Тестовая работа 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования, 

(5-9 классы, реализующие ФГОС ООО третьего поколения) 

на 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 28 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Математика. Избранные вопросы (элективный курс) 0 0 1 1 1 

Трудные вопросы курса русского языка (элективный 
курс) 

0 0 1 1 0 

Практическая информатика (элективный курс) 1 1 0 0 0 

Введение в обществознание (элективный курс) 1 0 0 0 0 

За страницами учебника географии (элективный курс) 1 1 1 1 0,5 

Функциональная грамотность (элективный курс) 1 1 1 1 1 

Итого 4 3 4 4 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1156 1224 1224 
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